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Valkommen till en ny termin hos Baekdusan!

Hosten &r antligen har och vi har nu sparkat igdng tréningen for fullt. Det
ar fantastiskt roligt att se s8 manga nya ansikten pa vara pass. Lika
harligt ar det att se att s3 manga av vara gamla medlemmar aterkommer
termin efter termin. Ni ar alla varmt valkomnal!

En host med inomhustraning under ansvar

Vi ar glada att hdstens traningsschema har kunnat startas upp inomhus
pa Strandskolan. Med detta féljer dock ansvar och krav pa oss alla. Vi
foljer Folkhalsomyndighetens och Riksidrottsférbundets riktlinjer och gor
vad vi kan foér att ta ansvar och begransa smittspridningen:

Utdévare som kanner symptom skall stanna hemma.

Utdvare ska sprita sina hander bade fére och efter traningspassen.
Efter passet hjélps vi at att sprita och torka av mitsar. Klubben har
inforskaffat savél yt- som handdesinfektionsmedel som mojliggor
detta.

Tillsvidare begransar vi antalet personer i traningslokalen till de som
skall trana. Det innebar att avlamning och hamtning av
barn/ungdomar sker utanfér traningslokalen och inga askadare
tillats.

Vi ber aven alla som skall trana att vanta utanfér hallen alternativt i
omkladningsrummen tills att gruppen som tranar innan hunnit
avsluta sitt pass.

For vara kampare ser det inte ut till att bli nagra tavlingar. Vi
kommer dock géra vad vi kan for att skapa sparringstillfallen genom
samarbeten med andra klubbar. Det forutsatter dock att dessa
klubbar féljer samma riktlinjer och visar motsvarande
ansvarstagande nér det galler dtgarder for minskad smittspridning.
For de medlemmar som tavlar i Poomsae kommer det att finnas
madjligheter till Online-tavlingar.



Baekdusan har hittat hem - inflyttning 15 januari!

Vi ar oerhort glada att nu kunna meddela alla medlemmar att den 15
januari sl&r vi upp portarna till vdr nya Dojang pa Bronsgatan i Lomma.
Det blir en magnifik tréningsyta pa hela 220 kvm som méjliggér att fler
medlemmar trédnar samtidigt. Utdver detta far vi egna omkladningsrum
och toaletter samt blir det en plats dar vi kommer att kunna métas bade
fore och efter traningen om totalt 75 kvm. Har far vi tillfallen att umgas,
ta en kopp kaffe, goéra den dar sista laxan eller avsluta den viktiga
jobbpresentationen.
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Vi far ocksa trevliga grannar i byggnaden sasom Blomsterlandet och PDL
Center (Jonas Bjérkmans och Mans Zelmerldws padelanldggning).

Var &r stolta dver att senaste medlemsenkaten visade att 97 % &r valdigt
ndéjda med var verksamhet. Samtidigt &r var malsattning att fortsatta
utvecklas som verksamhet och foérening. Ett steg i denna utveckling har
varit att skaffa oss ett eget hem; dvs. var nya lokal.

Vi énskar tillsammans med alla medlemmar jobba hart for att var nya
lokal skall kunna bli ett hem fér nya prestationer, méten mellan
manniskor, stunder att minnas - ett hem att vaxa och trivas i!

Gradering i januari

D3 var nya Dojang star klar i januari &r planen just nu att graderingen
som vanligtvis sker i december flyttas framat nagon vecka sa att denna
kan hallas i de nya lokalerna. Mer information och detaljer kring
graderingen kommer under hdsten.



Nya medlemmar och avgifter

Till NYA medlemmar vill vi paminna om att anmaéla er pa var hemsida om
ni inte redan gjort det. Utskick om inbetalning av medlems- och
traningsavgifter ar pa vag via e-post. Vi ber alla medlemmar att halla
utkik efter detta sa att ni inte missar att betala in avgifterna i tid!

Forsta Svensk i Para-Poomsae och Svarta balten

Avslutningsvis vill vi ocksa lyfta fram Felicia Leventin
som blev férsta svensk nagonsin att tavla i Para-
Poomsae. Ett 6dmjukt Tack till Felicia med familj for
att vi som férening far vara en del av detta. Vi kan
aven stoltsera med att i somras genomférde vi den
stérsta Dan-graderingen (Svartbaltes-gradering) i
klubbens historia, hela 11 stycken!

Felicia Leventin, Foto: Peter Leventin

Med hopp om en hérlig tréningshést, vdlkomna att prova olika
pass i féreningen!
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